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1er Horaire

Controle des licences : 7h15
Echauffement aux agres : 7h50
50" par gym et par agres

Directeur de concours Mixte : DEBOST Jeanne Secrétariat :

APPERT Stéphanie

Jury 1 : Coupes Espoirs

Bénédicte BEAU
Gaélle NOIR-ROUCAIROL

FSCF - 1er Tour des Coupes Nationales FSCF Mixte
Samedi 9 Décembre 2023 - Bourqg en Bresse (01)
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Spoctive
&f Cutturelle

Echauffement Corporel : 7h20
Début de compétition : 8h30

Fin de compétition : 10h30

Responsable du Jury Féminin : Lionel GRES
Responsable du Jury Masculin : Tihierry JAS

Gymnase de La Croix Blanche— 51 Rue des Dimes, 01000 Bourg-en-Bresse

Bourg en Bresse [PITHIOUD Lou-Anne Junior
La Mulatiére POLLET Lucie Senior
La Mulatiére RUEL Pauline Senior
Groupe 1 - -
i) LAVAL Manolie Junior
Brignais MAZAUD Sahra Junior
& THOLLET Eléa Junior
GUYETANT Camille Senior
DODARD Clara Junior
Replonges MARTEL Chloé Junior
MARTEL Maud Junior
Groupe 2 -
(Saut) DUGAND Eve Senior
ASTIER Romane Senior
-Etienne - AGSE
StEtienne - AGSE g ENIOUNIS Amel Senior
GRANGE Kathleen Senior
BLACHON Laly Senior
- CARTAL Angie Cadette 2
Andrézieux = -
DURAND Gaélle Senior
Groupe 3 -
(Sol) PHILY Mackenzie | Cadette 2
Rive de Gier PROVENZANO Alexia Junior
Rive de Gier BENEVENT Iris Senior
Tarare SERURIER Lison Junior
TERNIER Aurore Cadette 2
. NEULAT Clarisse Junior
Caluire . -
PATET Lise Junior
Groupe 4 -
BOURGEAT Clara Senior
(Barres) -
Caluire BUTAVANT Anouk Cadette 2
Lyon (PESD) BLACHIER Juliette Senior
Lyon (PESD) GIRERD Diane Senior
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Controle des licences : 9h15
Echauffement aux agrés : 9h50
50" par gym et par agres
Directeur de concours Mixte : DEBOST Jeanne
APPERT Stéphanie

Secrétariat :

Jury 1 : Coupes Espoirs

Bénédicte BEAU
Gaélle NOIR-ROUCAIROL

Gymnase de La Croix Blanche— 51 Rue des Dimes, 01000 Bourg-en-Bresse

FSCF - 1er Tour des Coupes Nationales FSCF Mixte
Samedi 9 Décembre 2023 - Bourg en Bresse (01)
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Echauffement Corporel : 9h20
Début de compétition : 10h30

Fin de compétition : 12h30
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Responsable du Jury Féminin : Lionel GRES
Responsable du Jury Masculin : Tihierry JAS

BON Mai Lou Cadette 2
Andrézieux CHAMBRIAS Alexane Cadette 2
Groupe 1 -
(Pavie) LEPAGE Fanny Junior
Veauche FALCIONI Cloé Cadette 2
Veauche ROUX Lily Cadette 2
PARNASO Loanne Junior
Replonges 3k i
Graee 7 plong PINEL Ophfelle Sen!or
l5eiiies) REVOL-DESMARIS Ysaline Senior
St-Etienne - AGSE [GONZALEZ Anna Junior
St-Etienne - AGSE |GOUJON Joséphine Senior
Montrond les Bains |SIMPRASEUTH-GALLAND |Lana Junior
Groupe 3 . . BESSON Alizée Junior
Saint-Etienne - - -
(Sol) GAZET Capucine Senior
Montaud - -
LACOUR Louise Senior
POIRRIER Pauline Cadette 2
LACROIX Coline Junior
Groupe 4 Feurs - -
(Saut) MAZARD OLIVIER Jessica Junior
BOSCO Gessiline Senior
St-Romain en Gall |BRAHMI Kenza Senior




.. FSCF - 1er Tour des Coupes Nationales FSCF Mixte
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3eme Horaire
Controle des licences : 12h15
Echauffement aux agres : 12h50
50" par gym et par agrés
Directeur de concours Mixte : DEBOST Jeanne Secrétariat :
APPERT Stéphanie

Jury 1 : Coupes Espoirs

Bénédicte BEAU
Gaélle NOIR-ROUCAIROL

Samedi 9 Décembre 2023 - Bourg en Bresse (01)

Echauffement Corporel : 12h20
Début de compétition : 13h30

Fin de compétition : 15h30

Responsable du Jury Féminin : Lionel GRES
Responsable du Jury Masculin : Tihierry JAS

MESSAGER Lison Junior
Le Puyen Velay |BONNEFOY Alexia Senior
Groupe 1 LOUVETON MIALON Noa Senior
(Barres) GENTHIAL Coralie Junior
Saint-Chamond  |BASMAISON Marion Senior
BOUCHET Maylis Senior
FAYARD Léa Junior
Brignais GIMBERT Eléa Junior
Groupe 2 CROZIER Charlotte Senior
(Poutre) ROUX Noémie Senior
Puy-Guillaume N'DENE Roxane Junior
Puy-Guillaume FAVIER Noémie Senior
LOISON-MAITRE Louna Cadette 2
. BEN YAHIA Rania Junior
Groupe 3 Tassin ; -
(Sol) KAMENAN Léna Sen!or
ROBERI Jeanne Senior
Tassin DEROUET Marion Cadette 2
. GAUCHER Jade Cadette 2
Villefranche sur - -
o CHASSIBOUD Anaé Junior
Groupe 4 Sabne -
(Saut) : _ JARRIGE Lou : Jun!or
Villefranche / Sabne |THEVENET Maylis Junior
Saint-Genest Lerpt |DESCELLIERE Orlane Senior

Gymnase de La Croix Blanche— 51 Rue des Dimes, 01000 Bourg-en-Bresse
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COMITE RECIONAL ALNTIGHE IHNE-ALPTS

4éme Horaire

Controle des licences

FSCF - 1er Tour des Coupes Nationales FSCF Mixte
Samedi 9 Décembre 2023 - Bourg en Bresse (01)

:14h15

Echauffement aux agrés : 14h50
50" par gym et par agres

Directeur de concours Mixte : DEBOST Jeanne

APPERT Stéphanie

Secrétariat : Bénédicte BEAU
Gaélle NOIR-ROUCAIROL

Jury 1 : Coupes Espoirs

Echauffement Corporel : 14h20
Début de compétition : 15h30

Fin de compétition : 17h30

Responsable du Jury Féminin : Lionel GRES
Responsable du Jury Masculin : Tihierry JAS

Grammond CHIPIER Lucie Cadette 1 CORNET Anais Junior
Le Puy en Velay [PASCAL Jade Minime . TEDESCHI-LAFOND Nina Junior
Groupe 1 Tassin - -
lseries) SEGUY-LEROUDIER Camille Senior
VETTRAINO Kelly Senior
Grammond NOTIN Charline Senior
Andrézieux TAVERNIER Manon Minime JASINSKI Coralie Senior
Bourg-Argental |GRANGEON Hivanna Benjamine | Groupe 2 Andrézieux LEPETIT Manon Senior
Feurs BUBREAU Chloé Cadette 1 (Sol) MOREY Lila Rose Senior
Feurs GENESTE Camille Senior
St-Barthélemy Lestra|HOSTIN Cloé Cadette 1 HANI Inés Senior
St-Barthélemy Lestra| VIGNON Tessa Cadette 1 Groupe 3 Saint-Jean STALPORT Pauline Senior
P Bonnefonds RAVEL Louane Junior
(Poutre)
BONHOMME Tessa Cadette 2
Amplepuis CHUZEVILLE Camille Senior
Mornant PERRUSSEL-TISSERANT Luna Minime DRIOT Maewenn |Cadette 2
Mornant GARCIA Mayverie Cadette 1 | Groupe 4 . AMARI Mélissa Junior
" — Saint-Chamond -
Veauche TEYSSIER Lois Minime (Saut) PORTE Cassandra | Senior
VAILLANT Clara Senior

Gymnase de La Croix Blanche— 51 Rue des Dimes, 01000 Bourg-en-Bresse

Pause 30 Minutes (1 rotation Masculine)

GM
Espoirs
Agres 1

GM
Espoirs
Agres 2

GM
Espoirs
Agres 3
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COMITE RECIONAL ALNTIGHE IHNE-ALPTS

5éme Horaire
Contréle des licences : 16h45
Echauffement aux agrés : 17h20
50" par gym et par agres

Directeur de concours Mixte : DEBOST Jeanne
APPERT Stéphanie

Secrétariat :

Bénédicte BEAU
Gaélle NOIR-ROUCAIROL

FSCF - 1er Tour des Coupes Nationales FSCF Mixte
Samedi 9 Décembre 2023 - Bourg en Bresse (01)

Echauffement Corporel : 16h50
Début de compétition : 18h00

Fin de compétition : 20h

Responsable du Jury Féminin : Lionel GRES
Responsable du Jury Masculin : Tihierry JAS

Jury 1 : Coupes Espoirs
BLAIN Camille Benjamine CHARLES Laura Junior
i jami Groupe 1 i
Montrond les Bains MAYOUX Llna. Benjamine up Montrond les Bains DURET Romane Jum.or
BERAUD Marie Cadette 1 (Saut) PECEL Charlotte Senior
BLAIN Clara Cadette 1 VANDERHEGGEN Emeline Senior
PONTET Lily Benjamine GONIN Chloé Junior
Amplepuis PONTET Eden Benjamine | Groupe 2 . POLICARD Lou-Anne Senior
- Amplepuis -
CHERBLANC Juliette Cadette 1 (Sol) TOURNUS Cassandra | Senior
TOURNUS llona Senior
JOSEPH Cora Benjamine CLAUZEL Noémie Cadette 2
. . CORNET Constance Minime Groupe 3 . . MENDEZ Sophie Junior
Brignais — — Brignais - -
JACQUET Méline Minime (Barres) VERNET Faustine Junior
LEVRAY Elsa Cadette 1 JACQUEMOT Claire Senior
RONNE Manéa Benjamine PETROZZI BEDANIAN Célestine Junior
Villefranche sur  |DUBERT ROUSSEL Margaux Minime Groupe 4 Villefranche sur ~ [CHARVIN Clara Senior
Sabne MAGALON Capucine Cadette 1 (Poufc)re) Sadne DE LA FOATA Romane Senior
PERIERA Pauline Cadette 1 LYONNET Marine Senior
Villefranche / Sabne [GOBET Camille Senior

Gymnase de La Croix Blanche— 51 Rue des Dimes, 01000 Bourg-en-Bresse

GM
Espoirs
Agrés 4

GM
Espoirs
Agrés 5

GM
Espoirs
Agrés 6

GM
Seniors
Agres 1

GM
Seniors
Agres 2
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COMITE RECIONAL ANTTGNEENEALTTS

6éme Horaire
Contréle des licences : 18h45
Echauffement aux agrés : 19h20
50" par gym et par agres

Directeur de concours Mixte : DEBOST Jeanne
APPERT Stéphanie

Secrétariat :

Bénédicte BEAU
Gaélle NOIR-ROUCAIROL

FSCF - 1er Tour des Coupes Nationales FSCF Mixte
Samedi 9 Décembre 2023 - Bourg en Bresse (01)

Echauffement Corporel : 18h50
Début de compétition : 20h00

Fin de compétition : 22h00

artive
et Culturelle

Responsable du Jury Féminin : Lionel GRES
Responsable du Jury Masculin : Tihierry JAS

Jury 1 : Coupes Espoirs
BONNEFQY Elsa Minime BESSON Lilou Senior
FALCON Marie Lys | Cadette 1 | Groupe 1 Saint-Etienne - LATHUILLIERE Clélia Senior
Le Puy en Velay - — — -
FRAISSE Apolline Cadette 1 (Sol) Montaud NOMERTIN Elémoé Senior
LAGER Lina Cadette 1 PERRET Laurine Senior
POYET Cloé Benjamine POYET Léa Cadette 2
Saint-Barthélemy [JACOB Léa Minime Groupe 2 Saint-Barthélemy |GALLEY Mathilde Junior
Lestra DECELLE Laura Cadette 1 i) Lestra HOSTIN Nala Junior
GUINAND Léna Cadette 1 BRUYERE Elise Senior
St-Barthélemy Lestra |BOCHARD Clarisse Senior
Puy-Guillaume |CIBERT Elyse Benjamine THEILLARD Appoline Junior
AGOUILLAL Romaissa Minime | Groupe 3 . BERNET Marie Senior
. — Saint-Chamond - -
Saint-Chamond |CERVANTES Emma Minime (Saut) PARET Noémy Senior
JOUVE Nina-Rose Minime POULAT Louane Senior
TEOT Victoria Benjamine ADNANE Anissa Senior
Tassin BOURIJILA Lina Benjamine | Groupe 4 Tassin LE MOULLAC Noann Senior
BOUDET LEGRAND Elea Minime (Poutre) CHAMPALLE Lila Senior
VOSSENAT Alexandra Senior

Gymnase de La Croix Blanche— 51 Rue des Dimes, 01000 Bourg-en-Bresse

Palmareés au environs de 22h30

GM
Seniors
Agres 3

GM
Seniors
Agrés 4

GM
Seniors
Agrés 5

GM
Seniors
Agreés 6



